FREDERIKSVARK
GYMNASIUM OG HF

Proces ved personuheld med kemikalier eller andet.

FOR UHELDET

Sikre dig for du padbegynder arbejde at der er fgr-
stehjeelpsudstyr og gjenskyl er fyldt op (gul sike-
krhedszone). kontakt kemifagkoordinator, hvis no-
get mangler eller ikke er ajour.

UNDER UHELDET
FORSTEHIALP

1) Stands ulykken

2) Giv livreddende farstehjaelp
3) Tilkald ngdvendig hjeelp

4) Giv almindelig fgrstehjzelp.

SKADESTUEN OG 112

Ring ALTID 112 hvis det skgnnes ngdvendigt.
Sgrg for, at der er nogen, som kan hjeelpe red-
ningsfolkene med at finde vej til ulykken.

AETSNINGER

Ved atsninger skyl, skyl og bliv ved med at skylle,
indtil der kommer nogen og tilser dig.

FfEtsninger er irreversibel nedbrydning af vaevet.
Syreaetsninger giver ofte overfladiske, skorpeag-
tige aetsninger. Baseaetsninger giver dybe zetsnin-
ger.

@jne: Skyl omgaende gjne med gjenbruser, eller
hvad der er tilgaengeligt. @jnene skal aktivt holdes
dbne for at sikre effektiv skylning. Fjern kontakt-
linser med det samme. Der bgr skylles i mindst
10-20 minutter og i laengere tid, hvis der er tale
om base-aetsning. Fortsaet skylning til lzege over-
tager behandling. Forsgg ikke neutralisering med
syre/base.

Hud: Omg&ende skylning med vand, evt. under
bruseren/hanen.

Fjern forurenet tgj. Der skylles laenge og grundigt.
Forsgg ikke neutralisering med syre/base.

Indanding: Frisk luft og overvej laegehjeelp.
Indtagelse: Giv vand. Fremkald ikke opkastning.

Forsgg ikke neutralisering med
syre/base.

FORBRANDINGER

e Ved forbraendinger skal der straks skylles med
koldt vand og skylles lenge

e Fjern Igstsiddende tgj over det forbraendte om-
rade

e Bliv ved at skylle

e Der hentes kgligt vand i en passende stgrrelse
beholder

e Det forbraendte parti dyppes ned i vandet og
holdes der, indtil smerten er forsvundet, dog
mindst 1/2 time

e Et koldt, drivvadt omslag laeegges pa det for-
braendte parti

e Hvis det skgnnes ngdvendigt, bringes den for-
braendte pa skadestuen.

STIKSKADER OG STZANK PA SLIMHINDER

I forbindelse med uheld, hvor personer ved stik-
/skaere-uheld eller ved sprgjt/staenk pa slimhinder
udseaettes for kontakt med blod og veevsveaesker,
kan der vaere risiko for smitte med Hepatitis B,
Hepatitis C og/eller HIV. Der skal altid tages kon-
takt til skadestuen s3 hurtigt som muligt, og i
hvert fald inden for samme dggn. HUSK gjet er
0gsd smittevej for HIV og hepatitis.

Hudlaesioner

Stikker eller skaerer du dig pa en genstand, som

er forurenet med blod eller vaevsvaeske, skal ne-

denstdende folges:

e Vask grundigt med vand og saebe

e Saret desinficeres 2 gange med 0,5 % Klorhe-
xidinsprit, 70 % hospitalssprit eller 2,5 % jod-
sprit.

Stzaenk pa slimhinder

Far du blod eller vaevsveaeske i gine, mund eller
abne sar, skylles med rigeligt gjenskyllevaeske,
saltvand eller rent vand.

EFTER UHELDET

REGISTRER HANDELSER

e Arbejdsskader og naer-ved-ulykker anmeldes.
Kontakt din arbejdsmiljgrepraesentant. Det er
vigtigt, at arbejdsskader og naerved-ulykker
granskes for at forebygge lignende handelser.
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